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Itель: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формиров€шию IIавыков
правильного питания, поиск новьrх форм обслуживания детей, увеличение охвата
}п{ащихся горячим питанием.
Основные заОача по ор?анuзацuu пumанuя:
1.обеспечение льготным питанием категорий уrащихся, установленньгх администрацией
раЙона;
2.создание благоприятньrх условий для организации рационального питания
обуrшощихся с привлечением сРедств родителей (законньгх представителей) ;
3.Повышение культуры питания;
4.обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания в период распространения
ОРВИ, коронавирусной инфекции (COVID-l9);
5.Проведение систематической рtвъяснительной работы среди родителей (законньтх
представителей) и обуrающихся о необходимости горячего питания.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ
органпзацпонно-аналптическая работа, информацпонное обеспечение

ст. Павловскоl
нм. И,it. Суво

Основные мероприятия Срок исполнители Ожидаемые
результаты

1. Организационные совещания
-организация питания r{ащихся;
-обеспечение питания детей из
социitльно - незащищенньIх семей;
-организация дежурства дежурного
учитеJuI в столовой;
-организация питьевого режима
rIащихся

В течение
года

Мельникова Ю.Ю.,
замдиректора по ВР,
ответственный за
питание

,Щоведение до 95 уо
охвата 5rчатцихся l
- 1 1 классов
организовzlнным
горячим питанием

2. Совещание кJIассньгх руководителей
по организации горячего питания

1разв
четверть

Мельникова Ю.Ю.,
замдиректора по ВР,
ответственный за
питаЕие

Проведение
мониторинга
питtlния

3. Совещание при директоре по
вопросам организации и развития
школьного питания

lразв
четверть

Мельникова Ю.Ю.,
зап,rдиректора по ВР,
ответственный за
питание

Контроль
организации
питания

4. Заседание Совета школы с
приглаIтrением KJIaccHbIx

руководителей 1-1l-x классов по
вопросам:
-охват rIатцихся горячим питанием;

сентябрь,
январь

совет школы повьтшение охвата
горяtмм

организованным
питанием
rIащихся



-соблюдение сttнитарно -

гигиенических требований;
-профилактика инфекциоЕньrх
заболеваний;
-мониторинг организации горячого
питания;
-определение кандидатур Еа льготIIое
питание

5. Осуществление ежедневного
контроля за работой столовой,
проведение целевых тематических
проверок

В течение
года

Администрация,
бракеражная комиссия

Журнал проверок

методическое обеспечение

Основные мероприятия Срок исполнители Ожидаемые
результаты

1. Организация консультаций для
кJIассньгх руководителей по темам:
- культура поведения учащихся во
время приема пищи,соблюдение
санитарно-гигиенических требований
-организация горячего питания - зtlлог
сохранения здоровья

В течение
года

,Щолгих О.С.,
медицинский работник

Вьшуск стенгазет,
повышеЕие
просвещенности
}чащихся,
педагогов и
родителей

2. Обобщение и распростр€lнение
положительного опыта по вопросам
организации и рЕввития школьного
питания, внедрению новьж форм
обслуживания учащихся

В течение
года

Администрация

3. Qовершонствование нормативно -
правовой базы, методической и
технологической докр(ентации по
организации школьного питания

В течение
года

Администрация Пакет документов

Работа по воспитанию культуры питания сDеди обyчающихся

Основные мероприятия Срок исполнители ожидаемые
результаты

l.Проведение кJIассньгх часов по темам:
-режим дня и его значение;
_культура приема пищи;
-острые кишечные заболевания и пх
профилактика

Сентябрь,
ноябрь,
яЕварь,
март

,Щолгих О.С.,
медицинский работник,
кJIассные руководители

Методические
разработки кJIассньж
часов, повышение
просвещонности
rIащихся и
педагогов

f



2. Анкетирование rIащихся <<Школьное
питание: качество и разнообразие
питаЕия))

сентябрь Скворцова Т.И.,
ответственный за
питание

гIовьтшение качества
питания

3. Игра для rIатцихся начальной школы
<Золотая осень))

октябрь Скворцова Т.И.,
ответственный за
питание

повышение качества
питания

4. Конкурс семейньтх видеовизиток
<полезное блюдо натпей семьи>

ноябрь Скворцова Т.И.,
отвотствеIIный за
питание

повышение качества
питания

5. Рекламная акция кМы за здоровую
пищу)

лекабрь Скворцова Т.И.,
ответственный за
питание

повьтшение качества
питания

6. Фотовыставка <Как оформить стол)) январь Скворцова Т.И.,
ответственный за
питtlние

повышение качества
питания

7 ярмарка
;

февра-пь Скворцова Т.И.,
ответственный за
питание

повышение качеотва
питания

8. Щикл бесед <Азбука здорового
питания)

lразв
четверть Классные руководители

Пакет методических
разработок,
повышение
просвещенности
учащихся, педагогов

9. Работа по оздоровлению
обуrшощихся в летний период

каникулы начаJIьник лагеря с
дневным пребыванием
детей, ЛТо

Програ.плма работы
лагеря

10.,Конкурс
питаться>

стенгазет <Как правильно март Скворцова Т.И.,
ответственньй за
питание

выставка стенгtвет

1 1. Анкетирование rrащихся:
- Школьное питание: качество и
разнообразие обедов
- За что скажем спасибо?

апрель Скворцова Т.И.,
ответственный за
питание

повьгшение качества
питания

12. Размещение информации об
оргаЕизации школьного питания Еа
сайте

Постоянно Скворцова Т.И.,
ответственный за
питание

Открытость
информации

13. Анкетирование ролителей кВаши
предложенияна год по рЕввитию
школьного питания))

маи Скворцова Т.И.,
ответственный за
питание

повышение качоства
питания

Основные меропрпятпя Срок исполнители Оэкидаемые результаты



1. Проведение классЕых родительских
собраний по TeMtlI\,l:

-совместIIiш работа семьи и школы по
формированию здорового образа
жизни дома. Питание )rчатцихся.
-профилактика желудочЕо-кишечIIых
заболеваний и инфекчиоЕньD(,
простудньгх заболеваний.
-Итоги модициЕских осмотров
учапIихся

сентябрь
декабрь,
март,
май

мегьникова
ю.ю.,
заNdдиректора
по ВР

Разработки родительских
собраний, повышение
информационной
просвещенЕости
родителей.
Соблюдение мер
профилактики и
предупреждению
распростраЕения
респираторньIх
заболеваний и новой
короIIавирусной инфекции

2. Конкурс: <Семья - эрудит по
воПросtlпd разуI!шого питаЕия))

ноябрь мельникова
ю.ю.,
змдиректора по
вр

Создание видеороJIика о
правильном питании

3. кКруг семейного чтения по
проблеме здорового питания))

ноябрь мельникова
ю.ю.,
зЕlп{директора
по ВР

Чтение брошюр
родителями и rl€uцимися
о здоровом питtlllии

4.Конкурс приготовленных по
семейньтм рецептам блюд кМир
нашего дома)

декабрь мельникова
ю.ю,,
замдиректора
по ВР

Создание видеороJмка о
приготовлении семойного
блюда

5. Родительское собрание с
вкJIючеЕием вопроса о правильном и
рациональном IIитаЕии

декабрь Классные
руководители l-
11 классов

повьтшение
информационной
просвещенIIости

родителей

6. Заседание общешкольЕого
родительского комитета с вкIIючением
вопроса кПравила построеЕия меню и
вцбора блюд> (выступление
школьного шеф-повара)

яЕварь мельникова
ю.ю.,
зЕlN,lдиректора
по ВР

повьтшение
информационной
просвещенности
родителей

7. Презентации опьmа семейного
воСпитания по решеЕию проблемы
здорового питtlЕия

январь Классные
руководители 1-
11 классов

повьтшение
информационной
просвещенЕости
родителей

8. Тедцатическ€ш дискуссия сzlп{их

родителей с приглатпением
специЕtлистов кРоль отца в
фqрмировании семейЕого уклада и
организации здорового питания))

февраль Классные
руководители 1-
1 1 классов

повьтшение
информационной
просвещенности
родителей



9. .Щиспуг- обмен мнениями по
проблемам питания

февра-пь Классные
руководители 1-
1 l классов

повышение
информационной
просвещенности
родителей

10. Анкетирование родителей по
вопросам организации школьного
питания

март Классные
руководители 1-
1 1 классов

повьтшение качества
питания

1 1.Подготовка концертов и
спектаклей, посвященных организации
рtr}умного питания

март классньте

руководители l-
1 1 классов

повышение качества
питания

12. Родительский лекторий
<особенности питания школьников с
отклонениями в состоянии здоровья>

апрель .Щуросова А.Ф.,
педагог-
психолог

повышение
информационной
просвощенности
родителей

13. Беседа для родителей
кПрофилактика пищевьIх отравлений>

апрель ,Щолгих О.С.,
медицинский
работник

повышение
информационной
просвещенности
родителей

14. Родительское собрание <Питание в
особьж условиях, требующих
значительньж энергетических затрат)
(экзапrены, летние каникулы)

маи Классные
руководители 1-
l 1 классов

повышение качества
питания

1 5. Анкетирование родителей <<Ваши

предложенияна год по рtввитию
школьного питания)

маи Классные
руководители 1-

1 1 классов

повышение качества
питания

1 6. ИндивидуаJIьные консультации
медицинского работника
-кКак кормить нуждaющегося в
диетпитании))
- <Личная гигиена ребенка>

По запросу ,Щолгих О.С.,
медицинский
работник

повышение
информационной
просвещенности
родителей

организация работы по члyчшению материально-технической базы столовой,
расширению сферы чслyг для ччашихся и родителей

Осповные мероприятЕя Срок исполнители Ожидаемые результаты

1. Продолжение эстетического
оформления обеденного заJIа
столовой

В течение года Скворчова
т.и.,
ответственный
за питание



2. Проведение С-витаминизации
третьих блюд школьного питания

l

Постоянно Скворцова
т.и'
ответственный
за питание

уменьшение
заболеваемости среди
rIащихся

3. Проведение выставок - деryстаций
школьЕого питания для родительской
общественности

март Скворцова
т.и.,
ответственньй
за питание

Мероприятия Сроки ответственный
1. Проверка дву(недельного меню. Сентябрь Скворцова Т.И.,

ответственный за питание
роверка целевого использования продуктов питания и

готовой продукции.
2.п Ежемесячно Скворцова Т.И.,

ответственный за питание
3. Проверка соответствия рациона питания согласно Ежедневно Скворцова Т.И.,

ответственный за питание
4. Организация просветительской работы. Октябрь, апрель Скворцова Т.И.,

ответственный за питанио
5. Анкетирование rIащихся и их родителей по питанию. Сентябрь

Апрель
Май

Скворцова Т.И.,
ответственньй за питание

6. Контроль за качеством питания родительской
общественностью.

по отдельному
графику

Скворцова Т.И.,
ответственный за питание

утв9Вжденному меню.
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