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||лан мерог!риятий по органи3ац*1и \11

на 2023-2024 уяебньпй год

!|ель: создание условий, способству}ощих укреплени}о здоровья, формировани}о навьтковправильного питания' поиск новь|х форм обслуживания детей,у"-'""""йе охвата
г{ащихся горячим питанием.
9сновньте за0ачш по ор2анш3ац1]ш пш!паншя:

1 "9!:: 
*ение льготнь1м питанием категорий унащихся, установленнь|х администр ацией

раиона;
2.( оз дание благоприятнь1х условий для органи з ации рационального питания
9б1натошихся с привлечением средств родителей (законньгх представителей);
3 .|!овьттпение культур ь1 т|итания;
4'Фбеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания в период распространения
9Р-ви, коронавирусной инфекции (€Ф!1о - 1 9) ;
5'[[роведение систематичеокой разъяонительной работьт среди родителей (законньгх
представителей) и обунатощихоя о необходимости горячего питания.

основнь!в нАпРАвлвния РАБоть!
0рганизационно_аналитическая работа, информационное обеспечение
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Фсновньте мероприятия

1. Фрганизационнь1е оовещания
- организ ация лит ания учащихоя ;
-обеспечение питания детей из
социально _ незащищенньгх оемей;
-организация дежурства дежурного
г{ителя в отоловой;
-организация питьевого режима
учащихся

2. €овещан".*,..@
по организации горячего питания

3. €овещание при директоре по
вопро сам организац ии и р а3вития
{пкольного пу1тания

4. 3аседание €овета 1школь1 о
пригла1]1ением класснь]х
руководителей 1-1 1-х классов по
вопросам:
-охват учащихся горячим питанием:

€рок !1сполнители Фхсидаемьпе

результать[

Б течение
года

\{ихайленко 1.8.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за
литание

.(оведение до 95 %о

охвата унащихся 1

_ 1 1 клаосов
организованньтм
горячим питанием

1разв
четверть

йихайленко 1.Б.'
замдиректора по БР,
ответственньлй за
пи'!ание

|1роведение
мониторинга
питания

1разв
четверть

йихайленко 1.Б.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за
литание

1(онтроль
организации
п|4тан|4я

сентябрь,
январь

€овет 1школьт |[овьттшение охвата
горячим
организованнь|м
питанием
учащихся



-ооблтодение оанитщно -

гигие1{ических треб о ваний:'
_профилактика инфекционнь1х
заболеваний;
-мониторинг организации горячего
литаъ|ия')
-определение кандидацр на льготное
г1итание

5' Фсушеотвление ежедневного
контроля за работой столовой,
проведение целевь1х тематических
проверок

Б течение
года

Администрация,
бракеражная комисоия

[урнал проверок

Фсновньпе мероприятия €рок 1,[сполнители
0>кидаемьпе

результать|

1. Фрганизация консультаций для
клаоснь1х руководителей по темам:
- культура г1оведения учащихся во
время приема пищи,собл}оде}тие
санитарно-гигиенических требо ваний
-организация горячего питания _ зш1ог

сохранения здоровья

Б течение
года

,{олгих Ф.€.,
медицинский работник

Бьтпуок стенгазет'
повь11пение
просвещенности
учащихся,
шедагогов и

родителей

2. Фбобщение |т раопространение
положительного опь1та по вопросам
организации и развития 1пкольного
[|ит аътия, внедренито новь1х ф орм
обслуживания учащихся

Б течение
года

Администрац'|я

3. €овертшенотвование нормативно -
правовой базьт, методичеокой и
технологической док}ъ4ентации по
организации 1школьного питания

Б течение
года

Администрация [!акет документов

Работа по воспитанипо культурьп питания среди обучаготцихся

Фсновньте мероприятия €рок }1сполнители Фэкидаемьте
оезультать|

1.|1роведение клаоснь1х часов |!о темам:
-режим д1тят1! его значение;
-культура приема пищи;
-острь1е ки1шечнь1е заболеван'{я и их
профилактика

€ентябрь,
ноябрь,
январь,
март

'{олгих 
Ф.€',

медицинский работник,
класснь1е руководители

Р1етодинеские

разработки клаоонь{х
часов, повь11шение

шросвещенности

учащихся и
педагогов



2. [1кольньтй конкурс стенгазет кФ

вкусной и здоровой шище)
февраль €кворт]ова 1.{,1.,

ответственньтй за
питание

Бьтставка отенг€шет

3. [икл бесед <Азбука здорового
питания))

1разв
четверть (лассньте руководители

|[акет методических
разработок,
повь11]1ение

проовещенности
учащихся' педагогов

4. Р а6ота г1о оздоровлени}о
обунатошихся в летний шериод

каникульт нача"чьник лагеря с

дневнь1м пребьтванием
детей..]]1Ф

|1рограмма работьт
лагеря

5. Акция к|[оставь оценку блтоду> }м1арт €кворшова [.й.,
ответственньтй за
питание

|[овьттпение качества
питания

6. Размещение информации об

организации 1школьного питания на

^.|!-д

[[остоянно €кворшова 1.}1.,

ответственньтй за
питание

Фткрьттооть
информации

8. 1'1гра для учащихся начальной тшкольт

<3олотая осень)
Фктябрь -к'оршо'а|.А, ! 

|[овьттшение качества

ответственньпй за 
| 
питания

питание !

9. Беседьт с учащимися 10-11 кл.

кБереги своё здоровье>
[екабрь €кворшова 1.14.,

ответственньтй за
питание

|{овьттшение качества
питания

10. 11роведение витаминной ярмарки Февраль €кворшова 1.14.,

ответственньтй за

питание

|{овьттшение качеотва
т[ита|тия

1 1. (онкурс ореди учащихся 5-7 классов
к)(озятотпка>

1м1арт €кворт{ова [.14.,

ответственньтй за
питание

|1овьтптение качества
|1ита\1ия

12. Анкетирование г{ащихся:
- |[1кольное питание: качество и

разнообразие обедов
- ?я цто ск2я{е\л повапам спасибо?

Апрель €кворшова 1.Р1.,

ответственньтй за
т\итание

|[овьттшение качества
[|у1тания

1 3. Анкетирование родителей <Батши

г|редложен|4яна год по развити1о
1пкольного питания))

йай €кворшова 1.14.,

ответственньтй за
питание

|1овьттшение качества
лита|1ия

[1нформационно-разъяснительная работа
ьного

0сновньте мероприятия Фжсидаемь|е результать|Р1сполнители



1. [{роведение класснь1х родительских
собраний по темам:
-совместна'{ работа семьи и 1пколь1 по

формированито здорового образа
жизни дома. |1итание учащихся.
-профилактика х(елудочно-ки1печнь1х
заболеваний и инфекционньгх'
проотуднь|х заболеваний.
-Ат оти медицинских осмотров

учащихся

сентябрь
декабрь,
март,
май

\4ихайленко
т.в.,
замдиректора
по БР

Разработки родительских
собраний, повь11пение
информационной
проовещенности

родителей.
€облтодение мер
профилактикии
предупреждени}о

распространения
респираторнь1х
заболеваний и новой
коронавирусной инфекции

2. 1{онкурс: <€емья - эрудит по
вопросам разумного лит ания>>

ноябрь \4ихайленко
т.в.,
замдиректора
по БР

€оздание видеоролика о
правильном питании

3. <1{руг семейного чтения по
проблеме здорового питания)

ноябрь йихайленко
т.в.'
замдиректора
по БР

({тение бропттор

родителями и у{ащимися
о здоровом т|итани|4

4.1{онкурс приготовленнь1х по
семейньтм рецептам блтод кйир
на1шего дома)

декабрь ]{ихайленко
т'в.,
замдиректора
по БР

€оздание видеоролика о
приготовлении семейного
блтода

5. Родительокое собрание с
вклточением вопроса о правильном и

ращиональном питании

декабрь [{лассньте

руководители 1-

1 1 классов

|1овьттшение
информационной
просвещенности
родителей

6. 3аседание общеш:кольного

родительского комитета с вкл}очением
вопроса к|{равила построения мен}о и
вьтбора блтод> (вьтступление
1школьного тпеф-повара)

январь 1{ихайленко
т.в.,
замдиректора
по БР

|1овьтштение
информационной
просвещенности
родителей

7. 11резентации опь1та семейного
воспитания по рет]1ениго проблемьт
здорового питания

январь 1{лассньте

руководители 1-

1 1 классов

|1овьттпение
информационной
просвещенности
родителей

8. 1ематичеокая диокуссия самих

родителей с пригла1шением
специа!тиотов <Роль отца в

формировании семейного уклада и
организации здорового питания)

февраль 1{лассньте

руководители
1 1 классов

|[овьттшение
информационной
просвещенности
родителей



9. [испщ_ обмен мнениями

проблемам т\ита|тия

10. Анкетирование родителей по

вог1росам организации 1пкольного

питания

1 1.|{одготовка концертов и

спектаклей' [освященнь1х организации

разумного питания

1 2. Родительский лекторий
<Фсобеннооти питания 1школьников с

отклонениями в состоянии здоровья)

13. Беоеда для родителеи
к|{рофилактика пищевь1х отравлений>

февраль 1{ласснь:е

руководители 1-

1 1 клаосов

|1овьттпение
информационной
просвещенности
родителей

март 1{ласоньте

руководители 1-

11 классов

|[овьттшение качества
т||ттания

март

апрель

апрель

1{лассньте

руководители 1

11 классов

|1овьтптение качеотва
т|'ттания

йельникова
10.ю., педагог-
психолог

|[овьттшение
информапионной
проовещенности

родителей

[олгих Ф.€.,
медицинский
работник

|[овьттшение
информашионной
просвещенности
родителей

14. Родительское ообрание <|[итание в

оообьтх условиях' требутоших

значительнь1х энергетических затрат)
(экзаменьт, летние каникульт)

май 1{лассньте | |[овьттшение качества
;!

руководители 1- ! питания

1 1 классов !

1 5. Анкетирование родителей кБатши

предложениятта год по развити1о
1школьного питания))

2. Андивидуальнь1е консультации
медицинского работника
-к1{ак кормить нужда}ощегося в

диетпитании)
- <}[ичная гигиена ребенка>

маи 1{лассньте | |[овьтш:ение качества

руководители 1- | питания
1 1 класоов !

|[о запросу [олгих Ф.€.,
медицинский
работник

|1овьттшение
информационной
просвещенности
родителей

Фсновньте мероприятия

1. |[родолжение эстетического
оформления обеденного зала

столовой

€рок [:[сполнители Фясидаемь|е результать1

Б теиение года €кворт{ова
т.14.,

ответственньтй
за г1итание



2. |[роведение €-витам инизации
третьих блтод 1пкольного т|итания

|1остоянно €кворшова

т.и.,
ответственньтй

залитание

}меньтшение
заболеваемости среди
учащихся

3. |[роведение вьтставок - дегустаций
1пкольного литания д.тт'т родительской
общественности

март €кворшова
т.и.,
ответственньтй
за питание

|!'." р,б'''' -*'',"'й *'*""*""'' *'"'р''' 
', 'р.,""''ц"**чеством п

1!1еоопоиятия
1. |1роверка дв}хнедельного мен}о.

2. [[роверка целевого иопользования продуктов ,^'а''"^
готовой п
3' [{роверка со отв етствия рацио на лит ания согласно

нному мен}о.
4. Фрганизация просветительской работьт.

5. Анкетирование г{ащихся и их родителей по пй'ан",о.

6. 1{онтроль за качеством питания родительской
общественность}о.

чак)

€кворцова 1.й.,
ответотвенньтй за питание
€кворцова 1.1,1.,

ответственньтй за питание
€кворцова 1.!{.,
ответственньтй за питание

Фктябрь' апрель €кворцова 1.[1.,
ответственньлй за питание
€кворцова 1.14.,
ответственньтй за питание

по отдельному €кворцова 1.й.,
ответственньтй за питание
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