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||лан п{ероприятий по организаци*| !л
на 2020 -202| улебньпй год

!!ель: создание уоловий, способству}ощих укреплени!о здоровья, формировани1о навь1ков
правильного питания, поиск новьтх фор' оболуживания детей, увеличение охвата
учащихоя горячим питанием.
Фсновньте зш0ачш по ор?ан'!3ацш.1 пц,паншя:
1.Фбеспечение льготньтм питанием катег0рий унащихся, установленнь1х администр ацией
района;
2 . 

( о з дание благоприятньтх усло вий д.]|я органи з ации р ацио нального питания
обунатощихся с привлечением средств родителей (законньтх представителей) ;

3'|1овьттпение культур ь1 питания')
4.Фбеспечение санитарно-гигиенической безопасности т1итания в период распростр анения
коронавирусной инфекции (€ом1о- 1 9);
5.[{роведение систематической разъяснительной работьт среди родителей (законньтх
представителей) и обунагощихся о необходимости горячего питания.

основнь!ш нАпРАвлшния РАБоть1
0рганизационно-аналитическая работа, информационное обеспечение

Фсновньте мероприятия €рок [[4сполнители Фясидаемьте
результать|

1 . Фрганизационнь{е совещания
- ор ганиз ац ия пит ани я у чащихс я ,
-обеспечение |[итания детей из
социально _ незащищенньтх семей;
_организация де)курства дежурного
учителя в столовой;
-организация питьевого режима
учащихся

Б течение
года

\4ихайленко 1.Б.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за
литание

{оведение до95%о
охвата унащихся 1

* 1 1 классов
организованньтм
горячим питанием

2. €овещание класснь1х руководителей
г{о организации горячего питания

1разв
четверть

\4ихайленко 1.Б.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за
питание

|1роведение
мониторинга
п|4тания

3' €овещание при директоре по
вопросам организации и развития
|пкольного литания

1разв
четверть

йихайленко [.Б.,
за}4директора по БР,
ответственньтй за
питание

1{онтроль
организации
питания

4. 3аседание €овета 1пк0ль1 с
приглатпением класоньтх

руководителей 1-11-х классов по
вопросам:
-охват учащихся горячим питанием;

сентябрь,
январь

€овет 1]]коль1 |1овьттпение охвата
горячим
организованнь1м
питанием
учащихся



-собл}одение санитарно _

гигиенических требо ваъ{ий;
-профилактика инф екционньтх
заболеваний;
-мониторинг организации горячего
питант4я;
-ог{ределение кандидацр на льготное
питание

5. Фсуществление е)кедневного
контроля за работой столовой,
проведение целевь1х тематических
проверок

Б течение
года

Администрация,
бракеражная
комиссия

}{урна-гт проверок

}1етодическое обеспечение

Фсновньте мероприятия €рок Р1сполнители 0:кидаемьге
результать!

1. Фрганизация консультаций для
класснь1х руководителей по темам:
- культура поведения учащихся во
время приема пищи,собл}одение
санитарно-гигиенических требований
-организация горячего литания - залог
сохранения здоровья

Б течение
гФда

{олгих Ф.€.,
медицинский работник

Бьтпуск стенгазет'
повь11шение

просвещенности
учащихся,
г|едагогов и
родителей

2. Фбобщение и распространение
полох{ительного опьтта по вопросам
организации и развития 1школьного
литания' внедрени}о новьтх форм
обслуживания учащихся

Б течение
года

Администрация

3. €овертпенствование нормативно
правовой базьт, методической и
технологической докуиентации по
организации 1пкольного питания

Б течение
года

Администрация [{акет документов

Работа по воспитаниго культурьт питания среди обучатощихся

Фсновньпе мероприятия €рок [4сполнители Фэтсидаемьте

результать!1'|{роведение класснь1х часов по темам:
-ре)ким д|1яи его значение;
-культур а приема лр|щи;
-острь]е ки1печньте заболевани я и их
профилактика

€ентябрь,
ноябрь,
январь,
март

{олгих Ф.€.,
медицинский работник,
классньте руководители

\{етодические
разработки к.ттассньтх
часов' повьт1пение
просвещенности
учащихся и
педагогов



]

1

1

собра+тий по темам:
-совместная работасемьи и 1пколь1 по
формировани}о здорового образа
)1(изни дома. |1итание учащихся.
-профилактика х(е.11удочно-ки1шечнь1х
заболеваний и инфекционнь1х'
простудньтх заболеваний.
-||т оги медицинских осмотров
у!]ащихся

декабрь,
март

т'в.,
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за пи'тание

ообраний, повьт1пение
информационной
просвещенности
родителей

2' 1{онкурс: к€емья _ эрудит по
вопросам разумно го |1ит ания))

ноябрь \4ихайленко
т'в.'
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за питание

€оздание видеоролика о
прави]1ьном питании

3. к(руг семейног.о чтения по
проблеме здорово го пит ания>>

А тг+'конк)'рс приго1 0вленнь|х по
семеинь|м рецеп гам блюд ,,йиР
на1пего дома)

ноябрь йихайленко
т'в.,
замдиректора
по БР,
ответственньтй
заттитание

9тение бротптор

родите';ями и у1ащимиоя
о здоровом питании

лекабрь йихайленко
т.в"
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за питание

€оздание видеоролика о
приготов.]тении семейного
блтода

] 5' Родительское собрание с
вк_ц}очением вопроса о правильном и1

рациона'1ьном питании
]

] 6. 3аседание общетшкольного
родительского комитета с вкл1очением
вопроса <|1равила построения мен1о и
вьтбора блтод> (вьтступление
1пкольного тшеф-повара)

лекабрь 1{лассньте

руководители 1

1 1 классов

|{овьттшение
информапионной
просвеш{енности

родите;тей

январь \4ихайзтенко
т.в"
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за питание

[{овьттшение
инфорштационной
просвещенности
родителей

7. |1резентации опьтта семейного
воспитания по ре1пениго проблемьт
здорового ||итания

8. ?ематическая дискуссия самих
родителей с пригла1шением

январь {{лассньте

руководители 1-
1 1 классов

|{овьттпение
информашионной
просвещенности
родителей

1{лассньте

руководители 1

|{овьттшение
инфорпташионной

февраль



2. |[1кольньтй конкурс стенгазет <Ф

вкусной и здоровой т1ище)
феврать йихайленко 1.Б',

замдиректора по БР,
ответственньтй за
питание

Бьтставка стенгазет

3. 1]икл бесед кАзбука здорового
литаътия>>

1разв
четверть (лассньте руководители

[1акет методичеоких
разработок,
повь]1пение
просвещенности
учащихся' педагогов

4. Работа по оздоровлени}о
обунаъошихся в летний период
(каникулярное время)

каникуль{ нач&'1ьник лагеря с
дневнь1м пребьтванием

детей,.]1]Ф

11рограмма работьт
лагеря

5' Акция к[1оотавь оценку блгоду) йарт йихайленко ?.Б''
замдиректора по БР,
ответственньтй за
литание

[1овьттпение качества
питания

б' Размещение информации об
организации |школьного питания на
оайте

[1остоянно \4ихайленко 1.Б',
замдиректора по БР,
ответственньтй за
питание

Фткрьттость
информашии

8. !!4гра для учащихся начальной тшкольт

к3олотая ооень)
Фктябрь \4ихайленко 1.Б',

замдиректора по БР,
ответственньтй за
питание

[1овьттление качества
г|итания

9' Беоедьт с учащимися 10- 1 1 кл.
кБереги своё здоровье>

!екабрь йихайленко 1.Б.'
замдиректора по БР,
ответственньтй за
питание

[]овьтштение качества
пита||ия

1 0' |{ровеление витаминной ярмарки Феврапь йихайленко 1.Б',
замдиректора по БР,
ответственньтй :за

г{итание

[1овьттпение качества
питания

} 1' 1(онкурс среди учащихся 5-7 классов
к{озяготпка>

йарт \4ихайленко 1.Б.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за
питание

[1овьттпение качества
питания

12. Анкетирование г{ащихся:
- 11]кольное питание: качество и

разнообразие обедов
_ 3а что скажем поварам спасибо?

Апре.;ть йихайленко 1,Б.,
3амдиректора по БР,
ответотвенньтй за
литание

[1овьттшение качества
т7ита11ия

1 3. Анкетирование родителей <Батпи
предложения на год 11о развитито
1шко льн о го ||ит а|1и я>>

\4ай \4ихайленко 1.Б.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за
питание

[1овьттшение качества
питания

}1нформационно-разъяснительная работа
ителями по воп

}4сполнители Фэкидаемь|е результать!0сновньпе мероприятия



| . [{ровелен'{е класонь!х родительских
собраний по темам:
_совместная работа семьи и 1пколь1 по

формировани}о здорового образа
)кизни дома' |1итание учащихся.
-профилактика желудочно*ки1печнь]х
заболеваний и инфекционнь{х,
простудньтх заболеваний.
-Ат оги медицинских осмотров
учащихся
2. Ф правилах питания во время

распро стр ане|7ия рес пираторнь{х
заболеваний и новой коронавирусной
инфекции соу|п-19

сентябрь
декабрь,
мар'г,
май

&1ихайленко
т.в.,
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за питание

Разработки родительских
собраний, повь11пение
информашионной
просве!]-1еннооти

родите:тей.
(облю.-тение мер
профилактикии
прещт|реждени}о

распроотране|1ия
респираторньтх
заболеваний и новой
коронавирусной инфекции

2. (онкурс: <€емья * эрудит по
вопросам разумного питания)

ноябрь йихайленко
т.в.,
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за т|итаъ1!те

€оздание видеоролика
правильном питании

3. к(руг семейного чтения по
проблеме здорового питания)

ноябрь йихайленко
т,в',
замдиректора
по БР,
ответственньтй
залита|тие

{тение бротшгор

родителями и у1ащимиоя
о здоровом т|итании

4. 1{онкурс приготовленнь1х по
семейньтм рецептам блтод <йир
на1шего дома)

лекабрь йихайленко
т.в',
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за питание

€оздание видеоролика о
приготовлении семейного
блтода

5' Родительское собрание с
вкл}очением вопрооа о правильном и

рациональном питании

лекабрь 1{лассньте

руководители 1-

1 1 классов

[1овьттпение
информационной
просвещенности
родителей

6. 3аседание общетпкольного

родительского комитета с вкл}очением
вопроса к|{равила поотроения мен1о и
вьтбора бл:од> (вьтступление
1школьного тшеф-повара)

январь \4ихайленко
т.в',
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за питание

[1овьттление
инфорпташионной
просвещенности
родите'пей

7. 11резентации опь1та семейного
воспитания по решению проблемьт

январь 1{лассньте

руководители 1-

|1овьтшение
информгационной



здорового т|цтания 1 классов проове]ценности

родителей

8. 1ематическая дискуссия самих
родителей с пригла1шением
специа11истов кРоль отца в

формировании семейного уклада и

организации здорового питания)

февраль (лассньте

руководители
1 1 классов

|1овьттшение

информаг1ионной
просве1ценности

родите'тгей

9' {испут- обмен мнениями по
проблемам 'г1итания

февраль 1{лассньте

руководители 1

1 1 клаосов

|{овьттпение
информационной
просве]ценности

родителей

10. Анке'т'ирование родителей по
вошросам организации 1пкольного
питания

март йихайленко
т.в.,
замдиректора
по БР,
ответственньтй
за питание

|1овьттление качества
ли1ания

1 1.[1одготовка концертов и
спектаклей' посвященнь|х организации
разумного литания

март 1{лаосньте

руководители 1

1 1 классов

|{овьттление качества
питания

]2. Родительский лекторий
<Фсобенности пит'ания 1пкольников с
отклонениями в состоянии здоровья)

апрель \4ельникова
ю.1о', педагог-
психолог

|1овьттление
информашионной
просвет1{енности

родите:гей

1 3. Беседа Аля родигелей
] <[1рофилактика пищевь1х отравлений>

апрель !олгих Ф.€.,
медицинский
работник

|1овьттление
информашионной
просвещенности
родите'пей

14' Родительское собрание <|1итание в

особьтх условиях, требутоших
значительнь1х энергетических затрат)
(экзамень1. летние каникуль:)

маи 1{лассньте

руководители
1 1 классов

|1овьттшение качества
питаътия

1 5. Анкетирование родителей <Батши

предло)кения на го;{ по развити}о
|школьного т|итания>>

маи \4ихайленко
т.в.,
замдиректора
по БР'
ответственньтй
за г|итание

|1овьттление качества
г1итания

2' 14н дивидуальнь]е консультации
медици нского работника

[1о запрооу [олгих Ф.€.,
медицинский

|{овьттшение
информационной



-к1{ак корп.{ить нух(да}ощегося в
диетпи1'ании)
- <"|1ичная гигиена ребенка>

просве1т]енности

родите:лей

Фрганизация работьп по улучтпениго материально_технической базьт столовой,
рас!пирени:о сферьп услуг для уча[цихся и оодителей

работник

0сновньпе мероприятия €рок !!4сполнители 0>кида епть|е р езультать|

1. |1родол>кение эстетического
оформления обеденного з&ца
столовой

Б течение года Администрация

2. Апробирование новь1х фор'
организации 1пко'цьного г{итания :

обеспечение свободного вьтбора из
ассор гиментн0го пере(тня блюд

[] течение года Администрация Ёовьте формьт
органи'] а |{ии лит аттия -
норм8тгивная база

3' |1роведение € -витам инизации
третьих блтод 1школьного питаътия

|1остоянно Администрация }меньтпение
заболеваемости ореди

учащихся

4. Фбеспечение учащихоя молочньтми
и кисломо.]]очньтми продуктами'
обогащеннь1ми лактобактериями

]1остоянно Администрация }меньгление
заболеваемости ореди

учащихся

5. |1роведение вьтставок - дегус'гаций
1пкольного'|тит ания д.1 гя родите.цьской
общественности

март Администрация

|{лан работьп ппкольной комиссии по контролго за организ:тцией
и качест п |тя к) хся

1\{еооп тия €роки 0тветственньгй
1. [1роверка дв}тнедельного мен!о. €ентябрь \4ихайленко 1.Б.,

замдиректора по БР,
ответс'гвенньтй за питание

2. [{роверка целевого
: о:'овой продукции.

использования продуктов питания и Б>кемесячно \4ихай;генко 1.Б.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за л|\т ание

3' 11роверка соответотвия рациона питания согласно
утвержденному мен}о.

Бжедневно \4ихайленко т.в.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за питание

4. Фрганизация просветительской работь; Фктябрь, апрель йихайленко 1.Б',
замдиректора по БР,
ответс гвенньтй за питание

5' Анкетирование у{ащихся и их родителей по питани}о' Ёоябрь \4ихайленко |.Б.,
замдиректора по БР,
ответственньтй за питание

6' 1(онтроль за качеством питания. 1 раз в месяц с
составлением
акта

\4ихайленко т'в.,
замдиректора по БР,
ответс гвенньтй за литание


